
Potage Menu ordinaire Alternative  végétarienne Dessert

Lundi 30.09

Allergènes

Traces

Mardi 01.10

Allergènes

Traces

Mercredi 02.10

Allergènes

Traces

Jeudi 03.10

Allergènes

Traces

Vendredi 04.10

Allergènes

Traces

Potage - Cresson Filet de poulet sce brune, légumes wok, riz sauté Dés de Quon, légumes wok, riz sauté Yaourt aux fruits

Potage - Cerfeuil Sauté de porc sce brune, chou rouge, gratin steak végétarien, chou rouge, gratin Fruit du jour

Potage - Brocoli Dos de cabillaud sce poisson, brunoise de légumes, 

purée

Dos de cabillaud sce poisson, brunoise de 

légumes, purée

Gaufre

Potage - Poivron Tomate farçie, pommes de terre Pané de tomate, tomate au four, pommes de 

terre

Fruit du jour

Potage - Poireau Carbonnade de bœuf, carottes, pommes de terre Poisson sce poisson, carottes, pommes de terre Danette chocolat



Potage Menu ordinaire Alternative  végétarienne Dessert

Lundi 07.10

Allergènes

Traces

Mardi 08.10

Allergènes

Traces

Mercredi 09.10

Allergènes

Traces

Jeudi 10.10

Allergènes

Traces

Vendredi 11.10

Allergènes

Traces

Potage - Céleri rave Dos de merlu sce poisson, salsifis, purée Dos de merlu sce poisson, salsifis, purée Petit beurre

Potage - Courgette Blanquette de lapin, champignons, pâtes Dés de quorn, champignons, pâtes Fruit du jour

Potage - Tomate Grillburger sce brune, haricots, pommes de terre Steak végétarien haricots pommes de terre Flan

Potage - épinard Navarin d'agneau, sauce brune au citron, dés de 

potiron, riz

Saumon sce poisson, dés de potiron, riz Danette vanille

Potage - 4 légumes Nuggets de poulet ketchup, compote rostï Nuggets de blé ketchup, compote rostï Fruit du jour



Potage Menu ordinaire Alternative  végétarienne Dessert

Lundi 14.10

Allergènes

Traces

Mardi 15.10

Allergènes

Traces

Mercredi 16.10

Allergènes

Traces

Jeudi 17.10

Allergènes

Traces

Vendredi 18.10

Allergènes

Traces

Potage - Cresson Saucisse, potée aux carottes Boulettes végétarienne, potée aux carottes Fruit du jour

Potage - Cerfeuil Omelette, épinards sce blanche, pommes de terre Omelette, épinards sce blanche, pommes de 

terre

Chacha

Potage- brocoli Parmentier de poisson et poireaux Parmentier de poisson et poireaux Gervais

Potage - Poivron Sauté de porc à l'ananas, brocoli et riz pilaf Dés de Quorn, brocoli et riz pilaf Fruit du jour

Potage - Poireau Filet de poulet sce provençale, pâtes Lanières végétariennes sce provençale, pâtes Yaourt aux fruits



Potage Menu ordinaire Alternative  végétarienne Dessert

Lundi 21.10

Allergènes

Traces

Mardi 22.10

Allergènes

Traces

Mercredi 23.10

Allergènes

Traces

Jeudi 24.10

Allergènes

Traces

Vendredi 25.10

Allergènes

Traces

Poisson du jour sauce mousseline, duo de haricots, 

pommes de terre

Poisson du jour sauce mousseline, duo de 

haricots, pommes de terre

Potage - épinard



Potage Menu ordinaire Alternative  végétarienne Dessert

Lundi 28.10

Allergènes

Traces

Mardi 29.10

Mercredi 30.10

Allergènes

Traces

Jeudi 31.10

Allergènes

Traces

Vendredi 01.11

Allergènes

Traces


