
Potage Menu ordinaire Alternative  végétarienne Dessert

Lundi 06.01

Allergènes

Traces

Mardi 07.01

Allergènes

Traces

Mercredi 08.01

Allergènes

Traces

Jeudi 09.01

Allergènes

Traces

Vendredi 10.01

Allergènes

Traces

Potage - Poivron Lasagne Steak végétarien, champignons, pâtes Fruit du jour

Potage - Poireau Dés de poulet, sauce aigre douce, riz composé Lanières végétariennes, sauce aigre douce, riz 

composé

Yaourt aux fruits

Potage - Cerfeuil Carré de porc, sauce estragon, haricots, gratin 

dauphinois

omelette haricots gratin dauphinois Fruit du jour

Potage - du jour Dos de cabillaud sce au thym, carottes, purée Dos de cabillaud sce au thym, carottes, purée crème vanille

Potage - Cresson Carbonnade de bœuf, chou Romanesco, pommes 

de terre

Steak végétarien, chou Romanesco, pommes 

de terre

Madeleine



Potage Menu ordinaire Alternative  végétarienne Dessert

Lundi 13.01

Allergènes

Traces

Mardi 14.01

Allergènes

Traces

Mercredi 15.01

Allergènes

Traces

Jeudi 16.01

Allergènes

Traces

Vendredi 17.01

Allergènes

Traces

Potage - 4 légumes Pain de viande sce provençale pâtes omelette sauce provençale  pâtes gervais

Potage - Tomate Noix de veau sce brune, pois et carottes pdt dés de quorn pois et carottes pdt Fruit du jour

Potage - du jour Navarin d'agneau, sauce brune au citron, dés de 

potiron, riz

Saumon au four, dés de potiron, riz Yaourt aux fruits

Potage - Céleri rave Dos de cabillaud, sauce tartare, potée de brocoli Dos de cabillaud, sauce tartare, potée de 

brocoli

Petit beurre

Potage - Courgette Filet de poulet sce brune, champignons, pdt Dés de quorn , champignons, pdt Fruit du jour



Potage Menu ordinaire Alternative  végétarienne Dessert

Lundi 20.01

Allergènes

Traces

Mardi 21.01

Allergènes

Traces

Mercredi 22.01

Allergènes

Traces

Jeudi 23.01

Allergènes

Traces

Vendredi 24.01

Allergènes

Traces

Potage - Poivron Dinde pané, compote, gratin de pommes de terre Pané de tomate, compote, gratin de pommes 

de terre

Fruit du jour

Potage - Poireau Tajine de bœuf aux épices, mix du Sud, riz Lanières végétariennes, mix du sud, riz Yaourt aux fruits

Potage - Cerfeuil Noix de veau, potée chou rouge Dés de quorn, potée chou rouge Fruit du jour

Potage - du jour Poisson du jour sce poisson, julienne de légumes, 

purée

Poisson du jour sce poisson, julienne de 

légumes, purée

crème chocolat

Potage - Cresson saucisse sce brune, salade liégeoise saumon sce poisson haricots pdt Fruit du jour



Potage Menu ordinaire Alternative  végétarienne Dessert

Lundi 27.01

Allergènes

Traces

Mardi 28.01

Mercredi 29.01

Allergènes

Traces

Jeudi 30.01

Allergènes

Traces

Vendredi 31.01

Allergènes

Traces

Potage - 4 légumes Rôti de porc jus lié, poireaux, pommes de terre Quorn , poireaux, pommes de terre Petit gervais

Potage - Tomate Pâtes aux légumes, sauce tomatée, émincés de 

poulet

Pâtes aux légumes, sauce tomatée, lanières 

végétariennes

Fruit du jour

Potage - du jour omelette, épinards sce blanche, pdt omelette, épinards sce blanche, pdt Yaourt aux fruits

Potage - Céleri rave Saumon, chou-fleur à la crème, pdt natures Saumon, chou-fleur à la crème, pdt natures Petit beurre

Potage - Courgette Boulet de veau à la liégeoise, compote, purée Steak végétarien, compote, purée Fruit du jour



Potage Menu ordinaire Alternative  végétarienne Dessert

Allergènes

Traces

Allergènes

Traces

Allergènes

Traces

Allergènes

Traces


